
Ganztages-Ablauf Klasse 1 Waldschule Ohmenhausen 

Klasse 1 

Mo-Do 11.30 Uhr – 15.00/16.00 Uhr 

                     MiƩagsband von 11.30 - 13.30 Uhr inkl. Mensa  

       Atelier-/Übzeit von 13.30 - 15.00 Uhr 

Spätdienst von 15.00 - 16.00 Uhr 

Ab 11.30 Uhr MENSA 

Von Montag bis Donnerstag startet die Ganztagesbetreuung (GTS) mit dem Unterrichtsende der 
Erstklässler, um 11.30 Uhr. Die Kinder werden anfangs zur Eingewöhnung von den Betreuerinnen 
direkt am Klassenzimmer abgeholt und gehen dann in die Mensa zum gemeinsamen Essen. 

In der Mensa sitzen Jungs und Mädchen immer abwechselnd an einem 8er-Tisch, das hat sich 
bewährt. Roter Stuhl - Mädchen, gelber Stuhl - Junge. Die Kinder nehmen sich aus bereitgestellten 
Körbchen ihr Besteck für ihren Platz. Dann werden sie Ɵschweise aufgerufen und holen sich 
selbstständig ihr MiƩagessen an der Ausgabetheke. Um spätestens 12 Uhr müssen die Kinder die 
Mensa wieder verlassen, denn dann kommen schon die nächsten hungrigen Klassen, um in der 
Mensa zu essen. Ein straffes Programm, aber wenn alle mitmachen, gut zu meistern. 

Ab 12.00 Uhr – FREIES SPIELEN 

Jetzt gehts raus auf Schulhof und Spielplatz! Nach Lust und Laune wird gerannt, gehüpŌ, gekleƩert 
oder miteinander gespielt. Bewegen an der frischen LuŌ das macht Spaß. Es gibt diverse Angebote: 
Seilhüpfen, Kreidemalen, Spielespielen mit und ohne Ball oder auch KleƩermöglichkeiten auf dem 
Spielplatz. Und nach dem Austoben geht’s zum Spielen in den Kerniraum 1, mit vielen Möglichkeiten 
zum freien basteln, malen, verschiedenen Spielen, Kaufladen, Baustelle/Klötze und  auch 2 Sessel, die 
zum schwatzen und ausruhen einladen.  

Ab 13.30 Uhr – 15:00 Uhr - START DER ÜBBZEIT SOWIE SPIEL-UND BASTELANGEBOTE 

Eine HälŌe der Kinder geht für 45 min in die Übzeit und macht Hausaufgaben, die andere nimmt die 
verschiedenen Angebote wahr, die von den Betreuerinnen bereitgestellt werden z.B. malen, basteln 
mit Papier, Perlen, Gummis, kneten oder gemeinsames spielen usw. In der 1. Klasse gibt es noch 
kaum feste Ateliers, es wird direkt und spontan auf die Bedürfnisse der Kinder eingegangen. Nach 45 
min wechselt die Gruppe. In der Bücherei kann an besƟmmten Tagen in ruhiger Atmosphäre gelesen, 
gespielt und Bücher ausgeliehen werden. Ateliers werden im Laufe des Schuljahres durchgewechselt, 
so dass jedes Kind alle Ateliers durchlaufen kann. 

Ab 15.00 - 16.00 Uhr - SPÄTBETREUUNG 

In der Spätbetreuung werden alle Klassenstufen gemeinsam im Kerniraum 2 betreut. Es gibt dort 
verschiedene Spielangebote wie Tischkicker, Billard, Tisch-Eishockey, malen, bauen spielen und je 
nach WeƩer wird viel auf dem Spielplatz oder im Schulhof gespielt. Und im Spiel-HüƩle auf dem 
Schulhof gibt es eine Vielzahl an Spielzeug wie z.B. KeƩcar, Tischtennis, Federball, Seile, Stelzen und 
vieles mehr. 

 

Verein der Freunde und Förderer        
der Waldschule Ohmenhausen e.V.  
foerderverein-ohmenhausen@gmx.de 

12/2025 



Übersicht  

 

GANZTAGESBETREUUNG (GTS) 

KLASSE 1 
 

Montag Dienstag MiƩwoch Donnerstag / 
MiƩagsschule 

Unterrichtsende 
vormiƩags 

11.30 Uhr 11.30 Uhr 11.30 Uhr 11.30 Uhr 

Start 
MiƩagsschule 

- - - 13.30 Uhr 

Unterrichtsende 
MiƩagsschule 

- - - 15.00 Uhr 

 
 

    

Start GTS  
 

11.30-15.00 Uhr 
(11.30-12.00 Mensa) 

11.30-15.00 Uhr 
(11.30-12.00 Mensa) 

11.30-15.00 Uhr 
(11.30-12.00 Mensa) 

11.30-13.30 Uhr 
(11.30-12.00 Mensa) 

Spätbetreuung  15.00-16.00 Uhr 15.00-16.00 Uhr 15.00-16.00 Uhr 15.00-16.00 Uhr 
     

 

 

 

 

KERNI (alle Klassenstufen) von 11.30 -12.30 Uhr ohne MiƩagessen  

Betreut werden alle Klassenstufen gemeinsam, jedoch sind es vorwiegend Klassenstufe 1 bzw. 2, die 
sich für KERNI anmelden. Gemeinsames spielen, malen, Bastelangebote, bauen, Puppenstube, Spiel-
Küche, Tischkicker, Billard, Tisch-Eishockey. Die Kinder dürfen wählen, was sie gerne machen wollen. 
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